MEDIDAS GERAIS
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HIGIENE DAS MAOS

Lave frequentemente as maos com agua

e sabao ou use uma solucao a base de
alcool

(\\ =9 ETIQUETA RESPIRATORIA
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: Quando espirrar ou tossir, tape o narize
! ‘ a boca com um lencgo de papel oucomo
brago. Deite o leng¢o no lixo

DISTANCIAMENTO SOCIAL i
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Mantenha a distancia de seguranca das

outras pessoas de 1,5 - 2 metros
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SE TIVER ALGUM DOS

SEGUINTES SINTOMAS:
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