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1. O uso da mascara € obrigatério I ’

para ambas pessoas |

COMO MEDIR A TEMPERATURA

A A mascara deve cobrir a
nariz e a boca correctamente

% 2. Usar gel desinfetante antes de medir a

~ temperatura

3. Medir a temperatura com um termdémetro
infravermelho para evitar contato

4. A temperatura maxima aceitavel &
I7.5°C

5. Se a pessoa tiver mais de 37.5°C, deve voltar
para casa, verificar os seus sintomas e tomar as
precaucdes necessarias
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